Formation a la démarche Heuristique par la cartographie

Objectifs

Pour qui ?

Pré requis

Durée

Programme

]

Pédagogie

Contact

Comprendre et appliquer une démarche heuristique (du grec euristike
techné : I'art de la découverte)
Construire une carte heuristique ©
L’utiliser pour :
Clarifier et ordonner ses idées
Gagner du temps
Optimiser sa mémoire
Augmenter sa créativité

Managers, consultants, thérapeutes, commerciaux, étudiants,
personnel médical : médecins, cadres de santé.

Aucun pré requis nécessaire

Deux jours

Jour 1 Jour 2
= ldentifier les freins et les < Réactiver son savoir en
accélérateurs de créativité respectant un rythme naturel
= Se connecter a la bonne e Lire une carte et retenir
information au bon moment facilement beaucoup
= Cartographier des informations d’information
lors d’'un face a face - Expérimenter les aptitudes de
e Découvrir la multiplicité de nos ses deux hémisphéres cérébraux
représentations respectives par  Elaborer une carte suivant une
rapport a une seule et méme meéthodologie simple et puissante
information e Cartographier un document écrit
= Connaitre les processus pour en faire une conférence
d’élaboration d’une habitude passionnante
= Savoir ce qui est facilement e Connaitre les possibilités d’'un
retenu par nos interlocuteurs outil informatique dédié a

e Démultiplier la capacité de notre I'élaboration d’une carte
mémoire sans effort

Module de I’Ecole Francaise de I’'Heuristique (FLB Consultants®)

Toutes les séquences s’appuient sur la pédagogie participative
et interactive : expériences ludiques permettant a chacun de
vérifier par lui-méme les fondamentaux de la méthode

Docteur Louis LEVY

26, rue du logis de la Crignolée

17700 Breuil la Réorte

Tél. : 05 46 51 56 50 louis@Ilouis-levy.net

SIRET : 781 388 681 000 Formateur : ré immatriculation en cours

* Frédéric Le Bihan Consultants 45rue Félix Faure 95880 Enghien les Bains
2 +33 (0) 1 39 64 17 86 FLB@heuristigue.net www.flb-consultants.com




Documents remis Convention de formation

en fin de Attestation de présence

formation Document pédagogique de réactivation des points clés de la
formation.

Bénéfices de la La carte heuristique vous permet :

formation ® de changer votre rapport a la complexité afin d’en tirer profit

® d’appréhender certaines situations plus rapidement que les
autres, en faisant des liens entre les informations, et étre ainsi

plus compétitif
® de mieux comprendre vos interlocuteurs par un

questionnement pertinent
® de collecter et de s’approprier I'information rapidement tout en
conservant une attention optimale

® de discerner I’essentiel de I'accessoire dans votre prise de
notes

e d’identifier rapidement les obstacles a la résolution

® de donner une architecture cohérente aux informations
recueillies afin de clarifier la situation et faire émerger des
solutions

® de réhabiliter la notion de plaisir dans la recherche de
réponses

® de redécouvrir votre potentiel a inventer de nouvelles
solutions

® de préparer votre entretien pour en garder la maitrise et la
mémoire

® de restituer les résultats de facon claire avec un maximum
d’'impact.

Louis LEVY Est docteur en médecine, consultant formateur indépendant et
impliqué dans la formation continue des médecins depuis de
nombreuses années.

Il a créé et intervient dans le cycle de formation des médecins
coordonnateurs en EHPAD (Etablissement d’Hébergement des
Personnes Agées Dépendantes) dont il coordonne le cycle de
formation validante nationale.

Formateur de cadres et d’enseignants de troisieme cycle médical, il
pratique I'approche systémique et utilise les cartes heuristiques®
depuis de nombreuses années.

1l est formateur certifié de I’Ecole Francaise de I’'Heuristique.

A animé des modules de formation a la démarche heuristique
principalement dans les milieux médicaux et d'établissements de
soins.



Lieux Peut-étre organisé dans votre région si vous réunissez au minimum huit
participants.

Dates Les dates des formations a Paris seront communiquées ultérieurement.
Voir la liste des formations par Frédéric LE BIHAN et I'Ecole Francaise de
I'Heuristique sur le site www.petillant.com

Professionnels Des modules spécifiques peuvent étre organisés pour les professionnels de
de santé santé, avec applications aux problemes des soignants en clientéle ou en
institution.

Pour cela contacter directement Louis LEVY

Prix - 550 € HT pour les professionnels et les entreprises
- 320 € TTC pour les particuliers

- 200 € TTC pour les étudiants et les enseignants qui se forment a titre
personnel.

Horaires Toutes les formations se déroulent sur deux journées entiéres de 9 H a
17 h 30.

Les hébergements et repas sont a la charge des stagiaires.
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